TIỂU THỪA, (tiếng Phạn: हीनयान Hīnayāna; tiếng Hán: 小乘), là tên gọi chung cho hai thừa (Thanh văn thừa, Duyên giác thừa (Độc giác thừa)) trong ba thừa (Thanh văn thừa, Duyên giác thừa, Bồ tát thừa) của giáo pháp Phật giáo. Trong đó “thừa” là dịch ý của chữ Phạn yana, chỉ công cụ chuyên chở, để ví cho Phật pháp tế độ chúng sinh, như thuyền, xe chở người tới bến.
[bookmark: _GoBack]Pháp môn TT lấy tôn chỉ là tự hoàn thiện và tự giải thoát. Quả vị cao nhất có thể đạt được là A la hán hoặc Bích chi Phật. Thanh văn thừa tu theo Tứ diệu đế, từ người thường tới A la hán, về thời gian, nhanh thì ba kiếp, chậm là mười sáu kiếp có thể đạt được bốn cấp chứng quả: Tu đà hoàn, Tư đà hàm, A na hàm, A la hán. Duyên giác thừa tu theo Thập nhị nhân duyên, từ người thường đạt tới Bích chi Phật, về thời gian nhanh là bốn kiếp, chậm là một trăm kiếp, việc tu hành chú trọng ở chứng ngộ, ngộ tới đâu thì chứng quả tới đó, vì vậy trừ bỏ Vô minh chiếm vị trí rất lớn trong quá trình tu chứng. 
Phật giáo TT không phải để chỉ tất cả các bộ phái Phật giáo của Ấn Độ cổ, trong nhiều ghi chép của các bộ phái Phật giáo Ấn Độ cổ, có rất nhiều tư tưởng và giáo pháp Đại thừa. Trong Thượng toạ bộ (Trưởng lão bộ) có rất nhiều bộ phái mang tư tưởng Đại thừa, được gọi là Đại thừa Thượng toạ bộ. Nhưng Đại chúng bộ truyền bá nhiều tư tưởng Đại thừa hơn nữa. Thế kỷ I TCN, Đại thừa Phật giáo vượt qua TT Phật giáo, trở thành Phật giáo chủ lưu, nên không thể coi trước giai đoạn này chỉ toàn Phật giáo TT.
TT chủ yếu được truyền bá ở Sri Lanka, Thái Lan, Miến Điện, Campuchia , Lào, một phần ở Việt Nam và một số nơi ở Vân Nam, Trung Quốc.
Hiện nay TT là danh từ ít được sử dụng, mà thay vào đó là những tên gọi khác. Một cái tên trung tính hơn cho các hình thức Phật giáo ban đầu, đó là Theravāda, với nghĩa giáo lý của người xưa, Theravāda là tên của một trường phái cụ thể thuộc nhóm Trưởng lão bộ (Sthavira). Một tên khác thường được nhắc đến là “trường phái Pāli” (Pāli school), bởi vì Phật giáo nguyên thủy dựa trên kinh điển Pāli. Một cái tên khác giống với từ nguyên hơn, nhưng không có khả năng thay thế Theravāda, là “Thanh văn thừa” (Śrāvakayāna, cỗ xe của đệ tử, hay cỗ xe của “người nghe” (śrāvaka), tức là người tìm cách trở thành A la hán, chứ không phải thành Phật). Ở Việt Nam, trong những năm gần đây, tên gọi “Phật giáo Nam truyền” được sử dụng phổ biến và chính thức, thay cho “TT”.
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